
IV GRUDNIOWE SPOTKANIA Z
INFEKCJAMI

Wtorek, 2 grudnia

15:00 – 15:10 Rozpoczęcie konferencji

prof. dr hab. n. med. 
Ernest Kuchar

15:10 – 16:30 Sesja 1

15:10 – 15:30 Sezon 2024/2025 infekcji układu oddechowego w Polsce: grypa, RSV i COVID-19

prof. dr hab. n. med. 
Joanna Chorostowska-Wynimko

15:30 – 15:50 COVID-19: co warto wiedzieć w obecnym sezonie zachorowań

prof. dr hab. n. med. 
Robert Flisiak

15:50 – 16:10 Kaszel w sezonie infekcyjnym: podejście diagnostyczne i terapeutyczne

prof. dr hab. n. med. 
Ernest Kuchar

16:10 – 16:30 Dyskusja lub odpowiedzi na pytania uczestników

16:30 –
16:40

Zwiedzanie wirtualnych stoisk

Moderator

prof. dr hab. n. med. 
Ernest Kuchar

16:40 – 18:10 Sesja 2

16:40 –
17:00

Tytuł wykładu w trakcie ustaleń
Wykładowca w trakcie ustaleń



17:00 –
17:20

Choroby odkleszczowe: KZM i borelioza

prof. dr hab. n. med. 
Joanna Zajkowska

17:20 – 17:40 Stany zagrożenie życia w POZ

dr n. med. 
Magdalena Mierzewska-Schmidt

17:40 –
18:00

RSV wieku dojrzałego: rosnące zagrożenie i możliwości profilaktyki

dr n. med. 
Janina Kokoszka-Paszkot

18:00 – 18:10 Dyskusja lub odpowiedzi na pytania uczestników

18:10 – 19:20 Sesja 3

18:10 – 18:30 Nowe zagrożenia epidemiologiczne: małpia ospa, Chickungunya, gorączka Zachodniego Nilu

dr n. med. 
Ewa Duszczyk

18:30 – 18:50 Seksturystyka: choroby przenoszone drogą płciową z importu (HIV, HCV, HPV, rzeżączka, kiła):
diagnostyka i leczenie

prof. dr hab. n. med. 
Marta Rorat

18:50 – 19:10 Zakażenia atypowe: mykoplazmy, chlamydie i legionelle: diagnostyka i leczenie

dr hab. n. med. 
Magdalena Okarska-Napierała

19:10 – 19:20 Dyskusja lub odpowiedzi na pytania uczestników

19:20 –
19:30

Przerwa

19:30 –
21:00

Sesja 4

19:30 – 19:50 Szczepienia ciężarnych: aktualne rekomendacje

prof. dr hab. n. med. 
Mirosław Wielgoś

19:50 –
20:10

Profilaktyka zakażeń pneumokokowych u dorosłych w praktyce

prof. dr hab. n. med. 



Aneta Nitsch-Osuch

20:10 –
20:30

Zakażenia RSV od niemowlęctwa do wieku starszego: aktualne możliwości profilaktyki

prof. dr hab. n. med. 
Ernest Kuchar

20:30 –
20:50

Diagnostyka zakażeń w POZ: kiedy zlecać testy szybkie, badania CRP lub posiewy i jak je interpretować

prof. dr hab. n. med. 
Katarzyna Dzierżanowska-Fangrat

20:50 –
21:00

Podsumowanie i odpowiedzi na pytania

Środa, 3 grudnia

15:00 – 16:10 Sesja 5

15:00 –
15:20

Telemedycyna i e-zdrowie w profilaktyce i leczeniu zakażeń: rozwiązania i ograniczenia w praktyce
lekarza rodzinnego

dr hab. n. med. 
Tadeusz Zielonka

15:20 – 15:40 Temat wykładu w trakcie ustaleń
Wykładowca w trakcie ustaleń

15:40 –
16:00

Astma oskrzelowa a infekcje: jak odróżnić zaostrzenie od infekcji wirusowej? – postępowanie
diagnostyczne i terapeutyczne

dr hab. n. med. 
Tadeusz Zielonka

16:00 –
16:10

Dyskusja lub odpowiedzi na pytania uczestników

16:10 – 17:20 Sesja 6

16:10 – 16:30 Co robić żeby mniej chorować? Profilaktyka zakażeń wśród pacjentów geriatrycznych

dr hab. n. med. 
Daniel Śliż



16:30 –
16:50

Pacjent z chorobami przewlekłymi a zakażenia: specyfika profilaktyki i postępowania na przykładzie
półpaśca

prof. dr hab. n. med. 
Ernest Kuchar

16:50 – 17:10 Zapobieganie zakażeniom pneumokokowym w populacji osób starszych

prof. dr hab. n. med. 
Adam Antczak

17:10 – 17:20 Dyskusja i odpowiedzi na pytania

17:20 – 17:30 Zwiedzanie wirtualnych stoisk

Moderator

prof. dr hab. n. med. 
Ernest Kuchar

17:30 – 18:40 Sesja 7

17:30 – 17:50 Optymalny czas terapii antybiotykowej z perspektywy POZ: kiedy odstawiać antybiotyk, by uniknąć
powikłań terapii

dr n. med. 
Monika Wanke-Rytt

17:50 – 18:10 Od badań klinicznych do codziennej praktyki lekarza: skuteczność LGG w ostrych i przewlekłych
schorzeniach gastroeneterologicznych

prof. dr hab. n. med. 
Ernest Kuchar

18:10 – 18:30 Zasady diagnostyki i leczenia ostrego zapalenia zatok przynosowych w warunkach POZ

dr n. med. 
Mateusz Babicki

18:30 –
18:40

Dyskusja i odpowiedzi na pytania

18:40 –
20:20

Sesja 8

18:40 –
19:00

Racjonalna antybiotykoterapia w POZ: proste zasady, które zmienią wiele

dr n. med. 
Monika Wanke-Rytt



19:00 –
19:20

Interwencje nakierowane na mikrobiotę zmniejszające ilość infekcji GDO dzieci i dorosłych

dr n. farm. 
Natasza Piaseczna

19:20 –
19:40

Algorytm postępowania w nawracających infekcjach dróg oddechowych u pacjentów w POZ.Od beta
glukanów do lizatów

dr n. med. 
Dagmara Pokorna-Kałwak

19:40 –
20:00

Dziecko z wysypką: dyskusja lekarza rodzinnego ze specjalistą chorób zakaźnych

dr n. med. 
Justyna Tymińska

dr hab. n. med. 
Magdalena Okarska-Napierała

20:00 –
20:20

Podsumowanie i odpowiedzi na pytania
Zakończenie konferencji
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